50 Jahre Kindertraining
Kinderlehrgang der
Jiu-Jitsu- und Karate-Schule Penzberg e.V.

Einladung zum Kinder- und Jugendlehrgang

Die Jiu-Jitsu- und Karate-Schule Penzberg e.V. feiert 50 Jahre Kindertraining — und
das mochten wir gemeinsam mit euch feiern! Dafur veranstalten wir einen besonderen
Kinderlehrgang, bei dem ihr neue Techniken ausprobieren, spannende Ubungen
erleben und jede Menge Spal} haben konnt.

WANN?: 21.11.2026

WO?: Josef-Boos-Halle Penzberg
Eltern und Geschwister durfen wahrend des Lehrgangs von der Tribune aus
zusehen.

WER?:

Alle Kinder im Alter von 6 — 7: von 9 — 12 Uhr

Alle Kinder im Alter von 8 — 11: von 9 — 14:30 Uhr

Alle Kinder und Jugendliche von 12 — 16: von 12:45 — 14:30 Uhr

WAS?: Kinderlehrgang mit Referenten aus den Bereichen Jiu-Jitsu, Karate, Hanbo
und Arnis. lhr wisst gar nicht, was das alles fur Stilrichtungen sind? Kein Problem,
dann seid ihr bei dem Kinderlehrgang genau richtig.

KOSTEN: 10 €
Auf alle Teilnehmenden wartet ein besonderes Lehrgangsgeschenk

Zahlung pro Dojo bitte in bar, am Lehrgangstag.

MITZUBRINGEN: Karateanzug (Gi), Gurtel, Hausschuhe, Trinkflasche, Brotzeit

Anmeldeschluss: 13. November 2026



